Projekt oston statych dla pracowni radiologicznej
Z aparatem RTG wewnatrzustnym
MyRay RXDC lub innymi o tym samym
Przeznaczeniu i podobnych parametrach pracy
zlokalizowanej w Gminny Zaktad Opieki Zdrowotnej
w Sobkowie ul. Zrédtowa 3, 28-305 Sobkdw

Osrodek Zdrowia w Migsowie Osowa 13,
28-305 Sobkéw na parterze budynku przychodni.

Opracowat:

Dominik Rokosz

Bezpieczna Radiologia
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RYS. 1 - PROJEKT OStON RADIOLOGICZNYCH

I. OPIS TECHNICZNY.

W projekcie zawarto obliczenia i dobdr oston statych przed promieniowaniem
jonizujacym dla pracowni rtg z aparatem RXDC zlokalizowanym w gabinecie
stomatologicznym.

W projekcie sprawdzono czy istniejgce Sciany i stropy stanowig wystarczajacq
ochrone przed promieniowaniem jonizujacym dla pracownikéw, pacjentéw i
0s6b postronnych.

Projekt opracowano w oparciu o dostepng dokumentacje, aktualne w dniu
sporzadzania projektu akty prawne i polskie normy:

*Dane techniczne do aparatu

* Dane udostepnione przez inwestora i administratora budynku

*Normy i przepisy prawne:

1. Ustawa z dnia 29 listopada 2000 r. - Prawo atomowe (t. jedn. Dz. U. z 2021
r., poz. 623)

2.Rozporzadzenie Rady ministréw z dnia 18.01.2005r. w sprawie dawek
granicznych promieniowania jonizujacego Dz. U. z 2005r. Nr.20 poz.168
3.Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21.08.2006r w sprawie
szczegotowych warunkow bezpiecznej pracy z urzadzeniami radiologicznymi
Dz. U. z 2006r Nr.180 poz. 1325

4. Polska Norma PN-86 / J - 80001 »Materiaty i sprzet ochronny przed
promieniowaniem X i gamma. Obliczenia oston statych”,

5. Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia z dnia 18 lutego 2011 roku w
Sprawie warunkow bezpiecznego stosowania promieniowania jonizujgcego dla
wszystkich rodzajéw ekspozycji medycznej (t. jedn. Dz. U. z 2017 r., poz.
884 ).

Podstawowe dane liczbowe.

powierzchnia uzytkowa rtg — ok. 21 m2

wysokos¢ pomieszczen - 2,8 m

Lokalizacja

Pracownia zlokalizowana na parterze (wysoki parter) budynku przychodni.
Powierzchnia pracowni wynosi ok. 21 m? jej wysokos¢ to 2,8 m.
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Sasiedztwo pomieszczen.

*Sciana A,B - - Sciana istniejaca - grubos¢ ok .40 cm - materiat - cegta
petna- za os+onq znajduje sie gabinet zabiegowy ( powyzej 2 mmPb)

*Sciana BC - $ciana istniejgca — grubos¢ ok .40 cm - materiat - cegta petna+
minimum 15cm styropianu - za ostong znajduje sie teren zewnetrzny.

( powyzej 2 mmPb)-(okna 0,1mmPb)

*Sciana CD - Sciana istniejaca — grubos$¢ ok .15 cm - materiat —cegta petna -
za ostong znajduje sie pomieszczenie socjalne i miejsce wyzwalania ekspozycji.
( ok. 1 mmPb),drzwi (0,5 mmPb)

*Sciana AD -- éciana istniejaca - grubosc ok .40 cm - materiat - cegta petna-
za ostong znajduje sie poczekalnia ( powyzej 2 mmPb), drzwi (0,5 mmPb)
*Sufit - strop = 30 cm -beton,styropian - wylewka betonowa minimum 20

cm ,za ostong znajduje sie mieszkanie.( ok. 2,3 mmPb)

*Podtoga - strop — 30 cm beton, styropian -wylewka betonowa minimum 20
cm , za ostong znajdujq sie garaze.( ok. 2,3 mmPb)

Opis funkcjonalny pracowni

W pracowni planowana jest instalacja aparatu rtg do zdje¢ wewnatrzustnych .
Aparat bedzie pracowat w systemie cyfrowym i zostanie zainstalowany na
scianie AB. Zdjecia rtg wykonywane beda na unicie stomatologicznym
zapewniajaqcym podparcie gtowy.

Ekspozycje bedgq wykonywane zza drzwi z miejsca oznaczonego jako X. Wigzka
pierwotna z aparatu wewnatrzustnego bedzie kierowana na $ciane AB, CD, AD
oraz na podtoge .Kontakt z pacjentami bedzie mozliwy dzieki instalacji
wideofonu lub innego rozwigzania umozliwiajacego kontakt adiowizualny z
pacjentem.

Wentylacja

W pracowniach RTG istnieje wentylacja grawitacyjna, zapewniajaca minimum
1,5krotng wymiane powietrza w ciggu godziny.

Instalacje elektryczne.

Istniejgce instalacje sq dostosowane do wymagan producenta aparatu.

Podstawowe parametry techniczne aparatu RTG:

Aparat RTG MyRay RXDC

napiecie anodowe - 60/65/70 kV

prad anodowy - 4/8 mA

. czas ekspozycji —do 2 s

. generator - W .CZ.

. Filtracja - dodatkowa 1 mmAl, catkowita 2 mmAl

II ZAGADNIENIA OCHRONY PRZED PROMIENIOWANIEM

Ochrona personelu

Aparat bedzie obstugiwany przez jedng osobe, ktéra bedzie wykonywata
ekspozycje zza drzwi D2.

Ponadto, w pracowni prowadzona bedzie systematyczna kontrola narazenia na
promieniowanie jonizujgce za pomoca kontroli dozymetrycznej indywidualnej.
W przypadku kobiet ciezarnych pracujacych w warunkach narazenia na
promieniowanie jonizujace stosuje sie ograniczenia zgodnie z Rozporzadzeniem
Rady Ministrow z dnia 18 stycznia 2005 roku w sprawie dawek granicznych
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promieniowania jonizujacego ( Dz. U. 2005 nr 20 poz. 168).

Ochrona pacjentow

Pacjenci w trakcie wykonywania ekspozycji muszg mieé zatozony fartuch
ochronny z ostong na tarczyce z gumy otowiowej o réwnowazniku minimum
0,25mmPb.

Wyniki obliczers oston radiologicznych zawarte sq w dalszej czesci opisu
opracowania. Wykorzystuje sig ostonno$é wtasng materiatéw konstrukcyjnych
pomieszczenia. i

ZALOZENIA DO OBLICZEN OSLON STALYCH.

1. Aparatem rtg wykonywac¢ sie bedzie maksymalnie 30 badan tygodniowo przy
maksymalnych parametrach pracy :

U-.70kV, I -8 mA, t - 0,25 sek.

2.Do obliczen gruboéci oston statych przyjeto dawki:

dla pomieszczen przychodni- 0,5 mSv/ rok , stad dawka tygodniowa przyjeta
do obliczen wyniesie: 8,7 uGy ( 0,0087 mGy)

dla lokalu mieszkalnego na gorze 0,1 mSv/rok stad dawka tygodniowa
wyniesie 1,74 uGy ( 0,00174 mGy)

3.Krotnosc¢ ostabienia k promieniowania przez ostoneg oblicza sie wg. pkt.
2.5.1.2 PN-86 / J - 80001 »Materiaty i sprzet ochronny przed
promieniowaniem X i gamma. Obliczenia oston statych”,

4.Moc dawki D dla pradu o natezeniu 1mA w odlegtoéci 1m od ogniska lampy
przyjeto - dla filtracji dodatkowej 1 mmaAl i napiecia 70 kV zgodnie z tab.2
PN-86 / J - 80001 ,Materiaty i sprzet ochronny przed promieniowaniem X i
gamma. Obliczenia oston statych”’D= 9,4 MGy . min-1. m 2 . mA-1
5.Zredukowana moc (C 1) dawki promieniowania rozproszonego przez ciato
pacjenta oblicza sie wg. pkt. 2.5.2.1

PN-86 / ] - 80001 »Materiaty i sprzet ochronny przed promieniowaniem X i
gamma. Obliczenia oston statych”.

6. Wspotczynniki U i T uzyto zgodnie z pkt 2.3. PN-86 / J - 80001 ~Materiaty i
sprzet ochronny przed promieniowaniem X i gamma. Obliczenia oston statych”.
/7.W obliczeniach oston statych nie uwzglednia sie promieniowania

ubocznego poniewaz dawka tygodniowa promieniowania ubocznego nie
przekracza 10% dawki przyjetej do obliczenr.

8. Maksymalny czas ( to) pracy zrddta promieniowania w ciggu tygodnia
wyniesie:

Dla aparatu wewnatrzustnego:

30 badan./tydz. . 0,25 sek./bad.

00 = oo = 0,125min = (0,002 godz.)
60 sek./ min
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III.OBLICZENIE OSLON STALYCH

Ostona AB

Za ostong znajduje sie gabinet zabiegowy . Na ostone pada wigzka gtdwna i
promieniowanie rozproszone.

Przyjeto:

| =1,5m

U=70 kV

D<'-'
O

7 UGy

1

8 m
9,4mGy .min -1. m 2 . mA-1
8,
1

u
-
Y
t

xle 125min=0,125 min
Dla wigzki gtéwnej:
9,4-8-0,125- 1
K= mmmmmmmem e = 480
0,0087 - (1,5 )2
Wymagana grubosé¢ oslony z otowiu dla U-70 kV wynosi okoto 0,5 mm.
Ostona BC
Za ostong znajduje sie teren zewnetrzny.Na ostone pada promieniowanie

rozproszone. Do najblizszych os6b narazonych na promieniowanie jest
minimum 5 m.

t= 1x0,05x0,002godz.=0,00001 godz.

8,7 {5)2
Cl = - = 2718750 uGy.h-1. m 2 . mA-1

0,00001 -8

Wymagana grubos¢ ostony z otowiu dla U-70 kV wynosi duzo ponizej 0,1
mm.
Ostona CD
Za ostong znajduje sie pokoj socjalny i miejsce wyzwalania ekspozyciji X.
Przyjeto:
|l =2,7m
U =70 kV
8 mA
9,4 mGy .min -1. m 2 . mA-1
8
1

I=
D=
D=
U:

7 UGy
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T=1

y= 1

t= 1x1x0,125 min.=0,125 min.
Dla wigzki gtdwnej:

94-8-:0,125-1

0,0087 - ( 2,7 )2
Wymagana grubosc¢ ostony z otowiu dla U-70 kV wynosi okoto 0,25 mm.
Ostona AD
Za ostong znajduje sie poczekalnia. Na ostone pada wigzka gtdwna i
promieniowanie rozproszone.
Przyjeto:

t= 1x0,25x0,125 min.=0,03125
Dla wigzki gtdwnej:

94-:8:0,03125-1

0,0087 - ( 3)2
Wymagana grubos¢ ostony z otowiu dla U-70 kV wynosi okoto 0,2 mm.
Ostona Sufit
Za ostong znajduje sie lokal mieszkalny. Na ostone pada promieniowanie
rozproszone.
Przyjeto:
| =2m

mm.




Ostona podtoga

Za ostong znajduje sie piwnica. Na ostone pada wigzka gtéwna i
promieniowanie rozproszone.

Przyjeto:

mA
4 MGy .min -1. m 2. mA-1
8,7 Gy

O 0

y=1-
t= 1x0,05x0,125min.=0,00625 min.
Dla wigzki gtéwnej:

9,4-8-0,00625 -1

0,0087 - ( 2)2

Wymagana grubos¢ ostony z otowiu dla U-70 kV wynosi okoto 0,15 mm.
IV. A. ZESTAWIENIE WYMAGANYCH GRUBOSCI OSLON STALYCH

Sciana |Ostona* istniejgca Ostona Dodatkowa | Uwagi
wymagana ostona
AB min. 2 mmPb 0,5mmPb zbedna
BC Min. 2mmPb < 0,1mmPb zbedna
okno ok. 0,1
mmPb
CD ok. 1 mmPb ok. 0,25 zbedna
drzwi 0,5 mmPb mmPb
AD > 2 mmPb Ok 0,2mmPb zbedna
drzwi 0,5 mmPb
PODLOGA ok. 2,3 mmPb ok. 0,15 zbedna
mmPb
SUFIT ok. 2,3 mmPb < 0,1mmPb zbedna

ywartosci przyblizone przyjete dla stropéw i $cian zgodnie z tab. 7 , dla
Scian zewnetrznych skorzystano rowniez z tab. 9 - PN-86 / J - 80001
~Materiaty i sprzet ochronny przed promieniowaniem X i gamma.
Obliczenia oston statych”.

i f) ]
? ? o AN 7
' //C/L/u“ K “/4



V

77 A  Gabinet zabiegowy z&??gggtly
"'3
A Wﬂ”ﬂl /He X
&= [k
.8 - ; ri <
8 :
S Gabinet stomatologiczny =
3
D —=—=ap)) S

Pomieszczenie socjaine bz el

—568—

N4 | =

3

W\

EIMMNUMNUMUNUMUM
Ll

—s

C
| =
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Osrodek Zdrowia w Miasowie
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BEZ ZASTRZEZ|
UZGODNIONO:
Bpinia sanitama z dnia: _ﬂAﬁ@,ﬁQ_@ 200y Na podstawie ustawy 2 dn. 14.03.1985r.
, > o Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej
i__NZ.%0zz2 8 19 202/ (tekst jednolity Dz. U. 2 2017r., oz, 1261)
: ] Swigtokrzyski
wotne] w Sobkowie Paristwowy Wojewddzki
- \ Inspektor Sanitarny
ow 25.734 Kiclce, ul. Jagiellonska 68
ie tel. 41 345 09 44, fax 41 345 18 73




